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Сетка основной образовательной деятельности на 2025- 2026 учебный год                                                                                 
                                  Комбинированная смешанная 

группа 

Подготовит. 

компенсирующая группа 

Старшая компенсирующая 

группа 

Средняя  

общеразвивающая группа  

II младшая   

общеразвивающая группа 

I младшая  

общеразвивающая группа 

Ясельная  

общеразвивающая группа 

П
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ь
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1. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.00 - 9.25 (9.30) 

 

2.  Худ - эстет. развитие 

Рисование 

9.40 – 10.05 (10.10) 

 

3. Худ - эстет. развитие 

Музыка  

15.40 – 16.05 (16.10) 

1. Речевое развитие 

(обучение грамоте)/  

2. Худ - эстет. развитие 

Рисование 

9.00 - 9.30/9.40 – 10.10 

 

3. Худ - эстет. развитие 

Музыка 

10.45- 11.15 

 

 

1. Речевое развитие 

(обучение грамоте)/ 

2. Худ - эстет. развитие 

Рисование  

9.00 – 9.25/9.35 – 10.00 

 

3. Худ - эстет. развитие 

Музыка 

10.10 – 10.35 

 

 

1. Худ - эстет. развитие  

Лепка/аппликация 

9.00 - 9.20 

 

2.  Физическое развитие 

9.50 – 10.10 

 

3. Худ - эстет. развитие 

 конструктивная деят-ть 

15.40 – 16.05 

1. Познават. развитие 

Познавательно – 

исследоват. деят-ть/ 

ФЦКМ 

9.00 - 9.15 

 

2. Худ - эстет. развитие 

Музыка 

9.25 – 9.40 

1.  Физическое развитие 

9.00 - 9.10 

 

2.  Худ - эстет. развитие 

Лепка/конструирование 

9.20 – 9.30 

 

1.  Развитие движений 

9.00 - 9.06/9.20 -9.30 

 

2. Худ – эстет. развитие 

Музыка 

15.35 – 15.41/15.55 – 16.05 
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1.  Речевое развитие/  

9.00 – 9.25 (9.30) 

 

2. Познават. развитие РЭМП 

9.40 – 10.05 (10.10) 

 

3. Физическое развитие 

15.40 – 16.05 (16.10) 

1.  Речевое развитие/  

2. Познават. развитие РЭМП 

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10 

 

3. Физическое развитие 

15.40 – 16.10 

1. Познават. развитие 

РЭМП/ 

2. Речевое развитие 

9.00 – 9.25/9.35 – 9.55 

 

3. Физическое развитие 

10.05 – 10.30 

1.    Худ - эстет. развитие 

Музыка  

9.00 - 9.20 

 

2.   Познават. развитие 

ФЦКМ/познавательно-

исследовательская деят-ть 

9.30 - 9.50 

1. Познават. развитие РЭМП 

9.00 - 9.15 

 

2. Физическое развитие 

 9.30 – 9.45 

 

 

1. Речевое развитие  

9.00 - 9.10 

 

2.   Худ – эстет. развитие 

Музыка  

15.50 – 16.00 

1. Речевое развитие 

9.00 - 9.06/9.20 -9.30 

 

2. Познават. развитие 

Ознакомление с окр. миром 

15.35 – 15.41/15.55 – 16.05 

 

С
р
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1. Познават. развитие РЭМП 

9.00 – 9.25 (9.30) 

 

2. Худ - эстет. развитие 

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.05 (10.10) 

 

3. Физическое развитие 

10.20 – 10.45 (10.50) 

1. Познават. развитие РЭМП 

9.00 – 9.30 

 

2. Худ - эстет. развитие 

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 

 

3. Физическое развитие 

10.20 – 10.50 

1. Познават. развитие РЭМП 

9.00 – 9.25 
 

3. Физическое развитие * 

11.00 – 11.25 
 

 

1. Познават.  развитие 

РЭМП 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое развитие  

9.50 – 10.10 

1. Речевое развитие 

9.00 – 9.15 

 

 

2. Физическое развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Физическое развитие  

9.00 - 9.10 

 

2.  Познават. развитие 

ФЦКМ 

9.20 – 9.30 

 

 

1. Игры-занятия с дидак. мат. 

9.00 - 9.06/9.20 -9.30 

 

    2. Познават. развитие 

Сенсор. развитие 

15.35 – 15.41/15.55 – 16.05 

Ч
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1.  Худ - эстет. развитие 

Музыка  

9.00 – 9.25 (9.30) 
 

2.  Познават. развитие 

ФЦКМ 

9.40 – 10.05 (10.10) 
 

 

4. Речевое развитие 

15.40 – 16.05 (16.10) 

1.  Худ - эстет. развитие 

Музыка  

9.00 – 9.30 

 

2.  Познават. развитие 

ФЦКМ 

 9.40 – 10.10 

 

3.  Худ - эстет. развитие 

Рисование 

10.20 – 10.50 

 

1. Познават. развитие 

познават -исследоват. 

деят-ть 

9.00 -9.25 

 

2.  Худ - эстет. развитие 

Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 

 

3. Худ - эстет. развитие 

Музыка  

16.00 – 16.25 

1. Речевое 

развитие/обучение грамоте  

9.00 - 9.20 

 

2. Худ - эстет. развитие 

Музыка 

10.05 – 10.25 

 

 

1.  Худ. эстет 

Рисование / 

конструирование 

9.00 – 9.15 

 

2.  Худ - эстет. развитие 

Музыка 

9.40 – 9.55 

 

 

1.  Познавательно – 

исследоват. деят-ть/ 

сенсорное развитие  

9.00 – 9.10 

 

2.  Худ – эстет. развитие 

Музыка 

15.40 – 15.50 

1. Игры занятия со стр. матер 

9.00 - 9.06/9.20 -9.30 

 

2. Худ – эстет. развитие 

Музыка 

15.35 – 15.41/15.55 – 16.05 
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1. Худ - эстет. развитие 

конструктивная деят-ть 

9.00 – 9.25 (9.30) 

 

2.  Познават. развитие 

(исследоват. деят-ть) 

9.40 – 10.05 (10.10) 

 

3. Физическое развитие * 

11.20 – 11.45 (11.50) 

1.  Худ - эстет. развитие 

конструктивная деят-ть 

9.00 – 9.30 

 

2. Познават. развитие 

(исследоват. деят-ть) 

9.40 – 10.10 

 

3.  Физическое развитие * 

11.20 – 11.50 

1. Худ - эстет. развитие  

конструктивная деят-ть 

9.00 – 9.25 

 

2. Физическое развитие  

9.55 – 10.20 
 

3. Познават. развитие  

ФКЦМ 

10.30 – 10.55 

1.   Физическое развитие  

9.00 - 9.20 

 

2.   Худ - эстет. развитие  

Рисование 

9.30 - 9.50 

1. Худ - эстет. развитие 

Лепка/Аппликация  

9.00 – 9.15 

 

2. Физическое развитие  

9.30 – 9.45 

1. Худ - эстет. развитие 

Рисование 

9.00 – 9.10 

 

2. Физическое развитие 

15.55 – 16.05 

1. Худ - эстет. развитие 

Лепка 

9.00 - 9.06/9.20 -9.30 

 

2. Развитие движений 

15.35 – 15.41/15.55 – 16.05 


